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TOUR DE FRANCE 2011

Tourens riktiga slitvarg

Svensken Klas Johansson mekade forra dret at bdde Team Garmin och
Cervélo Test Team. Har avslojar han hur en vanlig dag pa jobbet ser ut
pa Tour de France - och vem som &r klungans petigaste cyklist.
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Hur kommer det sig att du blev proffsmekaniker?

-Jag har alltid varit intresserad av att meka min egen cy-
kel. Bade da jag var aktiv och senare nir jag mekat och
coachat for damlag under manga &r. Nér mitt divarande
lag Team Flexpoint avslutade sin sponsring efter 2009,
fick jag chansen att jobba med Garmin och senare Cervelo
Test Team pa herrsidan.

Har niansvar for olika cyklister i laget?

~1 Garmin var strategin att alla skulle jobba med alla. Hos
Cervelo diremot var det annorlunda. Carlos Sastre hade
sin personlige mekaniker i chefsmeken Torralbo, for v-
rigt var det ingen uttalad uppdelning. Men jag fick bygga
och meka Thor Hushovds cykel pa Touren samt Vueltan.

Vem dr den petigaste cyklist du jobbat med?

- Den klart mest noggranna och intresserade cyklisten jag
jobbat fér hittills ar Ryder Hesjedal i Garmin, men han ar
ocksa den som uppskattar finmekandet mest. Klartintres-
sant kille att jobba med. Overraskande manga herrproffs
bryr sig annars inte si mycket om sitt materiel. Men det
kan ocksa vara en strategi for att spara mental energi for
tavlandet.

Hjélper din egna cykelkarridr dig att bittre forstd vad cyklis-
terna vill ha?

~Helt klart. Om man som mek forsoker satta sig in i
cyklistens situation i alla méjliga och om&jliga lagen far
man ett mycket bittre gensvar. Ta en san liten detalj som
vilken vixel cykeln har nér de ska &ka ivig for inskriv-
ning. Som cyklist blir du irriterad om meken har lagt i
tyngsta vixeln 53-11. Du vill ju bara glida ivag, s 39-17/19
ar klart lampligare.

Hur mycket customlésningar blir det pd teamhojarna?

~En hel del, men tyvirr sa satter materialsponsorn ofta
stopp. Ett exempel var Kessiakoffs tempocykel som vi
fixade och trixade med pé januarildgret 2010. Vi kom fram
till en bra position med egna l6sningar, men nar 3T sdg att
det inte var standardutrustning pa cykeln blev de griniga
och vi fick 16sa det pa ett annat satt.

Hur iir arbetstiderna? Inte 7-16 direkt?

~Nej, langt ifran. Det 4r galet ménga timmar och langa da-
gar. Speciellt pa och infor en “"grand tour”. Jag gjorde 245
dagar under 2010 och gud vet hur ménga timmar. Inget
familjeliv direkt.
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TOUR DE FRANCE 2011

”Vit styrlinda i all dra, men det borde bara
anvdndas pd endagarslopp och om man dr
vdrldsmadstare! Det finns inget fulare dr en

ofrasch vit styrlinda.”

Vad gor du under en slitetapp ndr klungan dr samlad mil efter
mili4o km/hoch inget hinder?

-Jag liser och studerar "tivlingsbibeln” fér dagens etapp
samt for kommande etapper samt samtalar med sportdi-
rektéren, eller sponsorer som &r med i bilen. Vissa mekar
sover - i min varld 4r det vildigt oproffsigt!

Det rallykérs ju stundtals med servicebilarna. Blir du aldrig
dksjuk?

-Nej, aldrig! Men vid VM i Mendrisio delade vi i svenska
landslaget bil med Sydafrika och Japan. Férbundskapten
Glenn Magnusson kérde och banan var en aning oryt-
misk. Efter halva loppet blev den stackars japanen dksjuk
och fick spy tyvarr.

Hur ofta byter ni kedja och kassett?

-Under de stora etapploppen byter vi kedja pa viloda-
garna pa alla cyklar. Annars byts kedjan om det behévs
efter kontroll. Kassett byter vi inte speciellt ofta d& vi har
maénga olika hjulpar att skifta med.

Och vita styrlindor?
-Det 4r definitivt en mekanikers mardrém. Hégtryck

fungerar hyfsat och speciellt rengéringsmedel, men gene- :
: Smeknamn: "Big Swede”

¢ Alder: 43 &r
Ater jag i servicebilen: Sandwich och
. dter sandwich. Forsoker avsta fran

: chipsen.

rellt byter vi var tredje dag ungefir. Vit styrlinda i all 4ra,

men det horde bara anvindas pd endagarslopp och om

man 4r virldsméstare! Det finns inget fulare 4r en ofrisch
vit styrlinda.
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KLAS JOHANSSON

En dag pa jobbet

"Det &r uppstigning mellan 05.00-08.00 beroende pad
i starttid och eventuell transferstricka till start. Man du-

schar, packar ihop vaskan och masar sig till frukosten.

i Sedan gér jag direkt till lastbilen och drar igdng generator

och kompressor (valdigt mycket ovisen). Vi pumpar alla

i dack, lastar reservcyklar pd servicebilarna samt reservhjul

pa takstallet och inne i bilarna. Massérerna har da lastat

i in kylvaskorna med flaskor och mat, viskorna med regn-
i klader samt bars, gel, sandwich, isp&sar med mera. Slutli-
: gen klistrar vi pd bilens servicenummer som visar platsen i
karavanen. Mekarna som inte dker i servicebilarna kor sen
lastbilen till nasta hotell och forbereder for servicebilarnas
© ankomst senare under dagen.

Vid starten forbereds tavlingscyklarna och vi parkerar

© dem utanfér bussen. Dér invéntar vi cyklisterna ndr de lam-
nar bussen for inskrivning, och gor eventuella justeringar
pa deras cyklar. Sedan antrar vi servicebilen och ser till att
i vi ar forberedda for alla eventualiteter som kan intrdffa
| under etappen. Speciellt viktigt ir detta vid regn, d& bade

vurp- och punkteringsfrekvensen ar vasentligt hogre.
Efter malgdng lastas alla cyklar p& servicebilarna som

i skyndsamt kors till hotellet. Alla sportdirektorer dker i
i teambussen, sd det dr normalt mekarna eller massorer-
i na som stressar tillbaks. Vid lastbilen ar forhoppningsvis
i allt forberett. Tvd mekar tvittar och de andra tva kollar

. och justerar cyklarna. Alla bilar tvattas samt
: dammsugs och det kan vara upp till sju bilar
i perdag. Inte det roligaste inslaget i jobbet.

Nar allt anses klart, stangs lastbilen och
i bilarna parkeras. Sen blir det middag, dusch,
. mailkoll och sovdags. Forhoppningsvis runt
i midnatt.”
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